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18.1.2023 Pyharannan kunta
Pyh&rannan kunta Virasto avoinna: PYHARANTALAISTEN IKAIHMISTEN
Lasikuja 6 ma klo 9-17 (65V+) PAIVATOIMINTA
27320 IHODE ti-to klo 9-15
P. 02-838 3400 pe klo 9-14 Toimintapaiva Kaukan kylakodilla
kunta@pyharanta.fi (0s. Kaukanraitti 24):
www.pyharanta.fi

2.2.2023 torstai klo: 12-14.30 virkistavaa

KUNTA TIEDOTTAA yhdessaoloa nauttien maukkaasta ruuasta.

Osallistumismaksu 5 €/hl6 laskutetaan jalki-
kateen. Et siis tarvitse tata varten kateista
mukaan. Maksu sisaltaa ohjelman ja ruokai-
lun. Kuljetuspalvelua paikalle ei jarjesteta
erikseen, kysy tarvittaessa kyytia kaverilta tai
vapaaehtoistoimijoilta.

Kunnanvirasto on siirtynyt virallisesti 2.1.2023
vaistotiloihin Lasikuja 6:een, entisiin Saint
Cobainin hallintotiloihin.

Totuttelemme nyt uuteen ymparistoon ja tyh-
jentelemme viimeisid muuttolaatikoita. Niin
kotona kuin tdissd, muutto tekee hyvaa;
turhaa tavaraa lahtee kaatopaikalle ja kaap-
peihin tulee uutta tilaa.

Tervetuloa Ystavanpaivana tutustumaan tiloi-
hin, ovet ovat avoinna ja kahvipannu kuuma-
na!

Kunnanviraston vaki

: Ystavanpaivaa.
b4 Sen kunniaksi

jarjestamme
kunnanvirastolle
”Avoimet
ovet”-tapahtuman.
Tervetuloal | Kunnan talous- ja hallintojohtaja
K Hanna.Maija Méaki-Laurila esittaytyy ja kertoo
ikdihmisille kunnan ajankohtaisista asioista.
Paivatoimintaa jarjestavat kunnassa yhteis-
Kunnan toinen postilaatikko Pajamaentie tyossa Nalkkloukan Kylayhdistys ry., Van-
4:ssa pidetédén edelleen kaytdssa. Se tyh- husneuvosto (koostuu eri jarjestéjen toimi-
jennetaan kerran viikossa, joten kuntalaiset joista), SRK ja sosiaalitoimi.
voivat jattaa sinne kunnalle tarkoitettua
postia. Lisatiedot: Hanna Piironen p. 044 738 3421
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Pyharannan kunnan tarjoamat liikunnat
kevaalla 17.1.-25.4.2023

Kunnan tarjoamat liikkuntapalvelut alkavat
jalleen Reilassa ja Rohdaisissa 17.1.-
25.4.2023 tiistaisin, koulujen liikuntasaleissa.
Rohdaisissa on harjoittelua myos kuntosalil-
la. Olet tervetullut mukaan, vaikka molempiin
ryhmiin!

Aikataulu:

Reilan Reipas aamujumppa

(likkeet seisten ja lattialla) klo 9.30-10.30
Rohdaisten puolenpéivan jumppa
(likkeet seisten ja lattialla) klo 11.00-12.00
Rohdaisissa matalan kynnyksen kunnol-
linen tuolijumpparyhma (liikkeet istuen ja
seisten tuettuna) klo 12.10-13.10.

Ota mukaan jumppa-alusta, vastuskuminau-
ha (pituus 1,5 m.), sisaliikuntakengat ja vesi-
pullo.

Liiky

Talviliikkuja-kampanja starttaa 10.1.2023

Liikkuen l&pi vuoden on

LiikUn ja osallistuvien kuntien uusi kolmen
kampanjan kokonaisuus, joka siséltaa Talvi-
likkuja-, Haastepyoraily- ja Syysliikkuja-
kampanjat.

Talla kokonaisuudella kannustamme kaiken
ikaisia ja tasoisia lounaissuomalaisia liikku-
maan lapi vuoden paasaantoisesti eri ulkolii-
kuntalajeissa.

Tietojen keragjana toimii ilmainen Liikkuen
l&pi vuoden mobiilisovellus, joka toimii &lypu-
helimessa, tabletissa ja tietokoneella. Sovel-
lus keré&a ja tallentaa henkildn omat suorituk-
set, seka lahettda merkatut kilometrit suoraan
kampanjan nettisivulle kuntarankingiin, josta
nakee kuntien suoritusmaarat reaaliajassa.

Talvilikkuja -kampanja jarjestetdén 10.1.-
31.3. ja kirjauksia voi tehda talven ulkoliikun-
talajeista; hiihto, kavely, sauvakavely, juoksu,

lumikenkaily, potkukelkkailu, luistelu, retkiluis-
telu, pyoraily ja maastopyoéraily, seka sovelta-
va lilkkunta. Eli huono talvi tai lumitilannekaan
ei siis esta osallistumista ja kaikki voi osallis-
tua kampanjaan omien kilometritavoitteiden
mukaan.

Kuntakisassa on kolme sarjaa, alle 5000
asukkaan, seka alle ja yli 10 000 asukkaan
sarjat. Padsaantoisesti kirjaukset tehdaan
mobiili- tai nettikirjauksina. Jos mobiili- ja net-
tikirjaus ei onnistu, voit kampanjan paatyttya
31.3.2023 ilmoittaa aktiviteettisi
tiia.haltia@pyharanta.fi tai puh. 0447383432.

Talviliikkuja -kampanja jarjestetdan yhteis-
tydssa LiikUn sekd kampanjaan osallistuvien
kuntien lilkkuntatoimien kanssa. LiikU ja kun-
nat arpovat kaikkien osallistujien kesken pal-
kintoja, joista ilmoitetaan voittajille erikseen.

Uuden Liikkuen lapi vuoden -
mobiilisovelluksen voi ladata ilmaiseksi
Google Play tai App Store mobiilikaupoista tai
se l6ytyy myOs nettiversiona osoitteesta
https://liikkuen.fi/likkuen-lapi-vuoden.

Henkilot, jotka ovat kayttaneet aikaisemmin
Talviliikkuja tai Haastepyoraily mobiileja, saa-
vat vanhalla koodilla tietonsa uuteen mobiiliin.
Jos koodi on unohtunut, 16ytyy uudesta mobii-
lista koodin haku toiminta.

Tarkemmat kampanjan tiedot seka mobiili- ja
nettikirjausohjeet 10ytyvét osoitteesta
www.liiku. fi/talviliikkuja.
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NUORTEN AANI KUULUVIIN KUNNASSA
Nyt on aika ilmoittautua Nuorisovaltuus-
ton ehdokkaaksi.

Sina pyhéarantalainen 12-21 -vuotias nuori,
jos olet kiinnostunut saamaan nuorten aanen
esiin kunnan paatoksenteossa, vaikuttamaan
Pyharannan nuorten asioihin ja hyvinvointiin,
tapahtumien ja tilaisuuksien jarjestdmiseen
ym., ilmoittaudu Nuorisovaltuuston ehdok-
kaaksi. NuVa on puoluepoliittisesti ja uskon-
nollisesti sitoutumaton toimintaryhma.
Nuorisovaltuustoon otetaan ehdokkaita to
26.1.2023 asti. Nuorisovaltuuston toimikausi
on 2 kalenterivuotta. Nuorisovaltuustoon vali-
taan max 14 jasenta. Nuoriso- ja yhteiso-
tyontekija toimii yhdyshenkildna ja nuoriso-
valtuuston tukena.

Hakulomakkeita saat Rohdaisten nuokka-
rilta, Ihoden kirjastosta, kunnanvirastolta,
kouluilta ja oppilaitosten kanslioista. Nai-
hin paikkoihin voit my6s palauttaa hake-
muksesi.

Lisatietoja: Minna Kurki 044 7383458,
minna.kurki@pyharanta.fi

Vakka-opisto

Kirjasto

Huutaako luuri paivitysta?

Tarvitsetko apua, vaikka jonkun sovelluksen
kanssa? Tokkiikd sahkodposti? Meniko tabletti
juntturaan?

Kaikkina muinakin aikoina, mutta erityisesti
joka keskiviikko ja torstai klo 15.00-17.00
kirjastolla tartutaan yhdessa pulmiin ja etsi-
taan ratkaisuja!

Jos ikasi on 1-120 vuotta, tama on just sulle!
Tervetuloal

Pyharannan osastonjohtajana on aloittanut
Minna Kurki 1.1.2023, puhelin 044 738 3458,
minna.kurki@pyharanta.fi.

[Imoittautuminen kevaan uusille kursseille
on alkanut ti 3.1. limoittautua voi edelleen
joko opiston ilmoittautumissivujen kautta
www.vakkaopisto.fi/iimoittautuminen

tai soittamalla opiston toimistoihin

puh. 040 535 6822 (Laitila) tai 050 420 5266
(Uusikaupunki). Samalta sivulta [6ydat myos
kurssien ajantasaiset tiedot.

Useille kursseille ilmoittautuminen paattyy
varsin pian.

Kevaan toiminta kaynnistyy taysipainoisesti
viikoilla 2 tai 3, kannattaa ohjelmasta varmis-
taa kunkin kurssin ilmoittautumis- ja alkamis-
ajankohta.

Monilla jo syksylla alkaneillakin kursseilla on
viela tilaa, joten kannattaa katsoa kaikki kurs-
sit lapi, jos loytyisi jotain mielenkiintoista ja
mukavaa tekemista.

Tassa esimerkkeja kevaan kursseista:

e Tuolijooga Ihodessa 18.1.-29.3. ja
Rohdaisissa 22.1.-2.4.

e Reisi, vatsa, pakara + venyttely 20.1.-
21.4.

¢ Rentoutumalla terveytta elamaan 28.1-
18.2.

e Suolisto terveeksi-luento 2.2.

e Eroon stressista 10.3.-11.3.

e Munat ja marakassit keramiikasta
13.3.-27.3.

e Viinikurssi: Kuohuvaa ja pirskahtele-
vaa kevaaseen 24.3

e Keramiikkaleivokset Kaukan kylatalolla
10.4.-24.4 ja Ihodessa 12.4.-26.4.
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YHDISTYSPALSTA
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Lahdenvainion Tuulimylly-yhdistys

Terveyspiste on osa Punaisen Ristin vapaa-
ehtoisvoimin toteutettavaa terveydenhoitotyo-
ta ja kotimaan toimintaa. Sen tavoitteena on
tukea ihmisia oman terveytensa ja hyvinvoin-
tinsa yllapitamisessa seka arkielamassa sel-
viytymisessa.

Terveyspisteen vastuuhenkildind toimii ter-
veydenhuoltoalan ammattilaiset.

Tervetuloa su 19.2 klo 12-15 Kaljasmajalle
Lahdenvainioon hernesopalle ja pannarille 5€
Sauna on lammin ja avanto avoinna uimareil-
le. Jos saa sallii niin makkaran grillauskin
onnistuu.

Avantouinti sunnuntaisin klo 12-14, 6€

| SPR Pyhéaranta

Punainen Risti
SPR Pyharannan osasto

Terveyspiste

Paikka: Mattilanpuisto (Marttala) Ristentie 15,
Rohdainen

2023 Avoinna joka kuukauden toinen keski-
viikko klo15-17
8.2. 8.3.12.4.ja 10.5.

“" Verenpaineen mittaus

" Verensokerin mittaus

Teematuokioita seka lisdksi kehonkoostu-
musmittauksia, joista ilmoitetaan myéhem-
min.

Palvelu on luottamuksellista, maksutonta ja
avoin kaikille ilman ajanvarausta.

Martat tarjoavat kahvin W

Eldkeliiton Pyharannan yhdistys

~ KADENTAITOPIIRI ~
Tapaamme taas vuoden vaihteen jalkeen
maanantaina 30.1.2023 kerhohuoneella
klo 13:00 korttiaskartelun parissa.
Uudet ja vanhat askartelijatkaikki joukolla
mukaan avaamaan piirimme kevatkautta.

~BOCCIA ~
Bocciaa pelataan keskiviikkoisin
Ihodessa klo 15:30 - 17:30
seka perjantaisin
Rohdaisissa klo 15:30 - 17:00.

Uudet pelaajat tervetulleita!

~ KUUKAUSITAPAAMINEN ~
Seuraava kuukausitapaaminen laskiaistiistai-
na 21.2.2023 Kaukan Kylakodilla klo 13:00.

Mailmampualvélis olle

e . J

Seuraa toimintaamme netissa:
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/pyharanta




| Laitilan-Pyh&rannan sydanyhdistys |
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LAITILAN-PYHARANNAN
SYDANYHDISTYS RY

Sydankerho maanantaina 30.1.23 klo 17.00
Lounaisrannikon Op kokoushuone,
Keskuskatu 20, Laitila

Eletaan "elaman makuista elamaa”, kuitenkin
varautuminen tuo turvaa. Edunvalvontaval-
takirja ja testamentti -luentotilaisuus
Asiantuntijana lakiasianpaallikkd Riikka Saa-
rela.

Kahvitarjoilu

Terveyskuntoilua kohti kevéatta!
Yhdistyksen jdsenend voit osallistua:

@ ohjattuun lilkkuntaan:
Finnlamex peilisali tiistaisin klo 16-17,
el osanottomaksua

W ohjattuun kuntosaliryhmaan:

Laitilan jaahalli keskiviikkoisin klo 9-12.00
(ryhmat klo 9, klo 10, klo 11). llmoittaudu Ruiit-
ta Lainio p. 0440851563.

Kevéaan hinta vain 12 €.

@ uimaan Laitilan uimahalli yksi kertaa viik-
ko, ilmainen + nimi yhdistyksen vihkoon.

Liséksi yhdistys jarjestaa osanottajille
edullisia konsertti- ja teatterimatkoja
Lisatietoa antaa puheenjohtajaj Riitta Lainio.

Kunnan jarjestamaa ikaihmisten
paivatoimintaa on taas kylakodissa
torstaina 2.2. klo 12.00-14.30. Kylayhdistys
valmistaa maittavan kotiruokalounaan ja
vanhusneuvosto jarjestaa ohjelman.

Jarjesta juhlat kylakodissa - Kylakodin
viihtyisa vanha kiinteisto perinteisine
pihapiireineen sopii mainiosti perhejuhlien ja
erilaisten tapahtumien pitopaikaksi.
Yhteyshenkil6 on Ilkka Karru puh. 0400
123024.

Vuokrattavana yksio 29 m?, Kaukan
kylakodissa, Kaukanraitti 24, Pyharanta.
Vuokra 300 €/kk + vesi 10 €/hlé/kk. S&hko
siséltyy vuokraan. Kunnostetut, siistit sauna-,
takkahuone- ja pesutupatilat alakerrassa. Heti
vapaa, lemmikit OK, mukavat ulkoilumaastot.
Tiedustelut llkka Karru puh. 0400 123024.

Pyharannan seurakunta

|Nalkloukkan kylayhdistys
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Vietamme yhteistd laskiaista sunnuntaina
19.2. klo 16.00 alkaen, tervetuloa mukaan!
Kylayhdistys tarjoaa hernekeittoa ja kahvia ja
laskiaispullia. Jos lumitilanne sallii, tehdaan
latu ja jarjestetaan "hiihtokilpailut”, joissa niin
lapset kuin aikuisetkin saavat palkinnon.

Kirkkoherranvirasto
Ristentie 15
23950 Pyhéaranta

Pyh'eirannanT
Seurakunta |

Seurakunnan virallinen
séhkoposti:
pyharannan.seurakunta(at)evl.fi

Puh: 02-8258085

Kirkkoherranvirasto avoinna:

tiistaina ja torstaina klo 9-12
https://pyharannanseurakunta.fi

Facebook:
https://www.facebook.com/pyharannanseurakunta/

JUMALANPALVELUKSIA:

22.1 klo 10 messu "Jeesus heréttaa uskon”
29.1 klo 10 sanajp. "Jeesus auttaa hadassa”
5.2 klo 10 messu. "Kristus, Jumalan kirkkau-
den sateily”. Uusien valtuutettujen siunaami-
nen. Valtakunnallisen yhteisvastuukerayksen
aloitus. Uuden kirkkoherran Heikki Rainion
tulokahvit ja Riitta Komun lahtokahvit. Diako-
niatoimintaryhma.

12.2 klo 13 sanajp. "Jumalan sanan kylvo”
Laitilan srk hoitaa.

19.2 klo 10 messu. "Jumalan rakkauden uhri-
tie” Mukaan kutsutaan tdn& vuonna 80-vuotta
tayttavat paivansankarit.

26.2 klo 10 sanajp "Jeesus, kiusausten voitta-
ja

Olisiko aika hankkia seurakunnalle punainen
messukasukka, edellinen onkin jo 1700-
luvulta. Jos haluat muistaa Riittaa laksiaislah-
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jalla, niin h&n osoittaisi mielellaan nuo rahat
uutta messukasukkaa varten. Kortti kirkkoher-
ran virastossa ja Ihoden kirjastossa to 2.2
saakka aukioloaikoina.

DIAKONIATYO:

Tammikuun Palvelupéaiva torstaina 26.1.

klo 12-15 Seurakuntakodilla. Vieraana Porin
Diakonissalaitoksen elakkeella oleva ylilaaka-
ri Mirja Koivunen, joka kertoo ikaihmisten sai-
rauksista. Muuten normaali ohjelma: ruokailu,
kateismaksu 8 €, hartaus ja lopuksi kahvit.
lImoittautuminen diakonissalle p. 0440 684
913 viimeistaan tiistaina 24.1. Samalla voi
tarvittaessa sopia kyydista.

Helmikuun Palvelupéiva torstaina 16.2. klo
12-14.30. limoittautuminen diakonissalle viim.
maanantaina 13.2.

Sukkapiiri maanantai 30.1. klo 14 Seurakun-
takodilla. Neulotaan sukkia ja muutakin dia-
koniatyon kautta toisille iloksi ja lammikkeek-
si. Samalla vaihdetaan kuulumisia ja juodaan
kahvit yhdessa. Voi tehda myds omaa kasi-
tyota.

Ruoka-apua. Ruokakassijakelu keskiviikkona
1.2. alakoulujen pihoissa tyontekijan autosta
klo 16 Reilan koulun piha, klo 17 Rohdaisten
koulun piha ja klo 18 Ihoden koulun piha.

Jos sinulla on taloudellisesti tiukkaa, voit tulla
hakemaan ruokakassin pieneksi helpo-
tukseksi ruokamenoihin. Jos liikkkuminen ja
kassin hakeminen on vaikeata, ota yhteytta
diakonissaan niin sovitaan kuljetus puh. 0440
684 913.

Kultaisen ian kerho keskiviikkona 8.2. klo 13
Ihodessa Tyynelantie 5:n kerhohuoneella.
Kultaisen ian kerho torstaina 9.2. klo 13
Rohdaisissa Retkentie 9:n kerhohuoneella.
Kerhoissa on lyhyt hartaus, lauletaan yhdes-
sa tuttuja virsia ja vaihdetaan kuulumisia.

PERHEKERHOT

Perhekerhot kokoontuvat Seurakuntakodilla
keskiviikkoisin klo 10-12 ja Ihoden Nuokkarilla
torstaisin klo 10-12 vahan vaihtelevasti. Jos
haluat ajantasaista tietoa perhekerhoista voit
ilmoittautua Tiinalle p. 0440 684 913, niin si-
nut lisataan perhekerhojen WhatsApp ryh-
maan.

PAIVAKERHOT:

Vapaita kerhopaikkoja voi tiedustella Marikal-
ta, 044-0684916

VARHAISNUORISOTYO:

Varhaisnuorten kerhot:

Ihode: tiistaina klo 18.00-19.00 Kunnan nuo-
risotila (kerho jatkuu viikolla 3)

Rohdainen: torstaina klo 18.00-19.00 Seu-
rakuntakoti (kerho jatkuu viikolla 3)

Reila: tiistaina klo 18.00—19.00 (kerho jatkuu
heti, kun tila-asia saadaan sen kohdalta rat-
kaistua)

Aamunavaukset ja koululaiskirkko kevat
2023:

Perjantai 3.2. klo 9.15 Reila, klo 10.00 Ihode,
klo 10.30 Rohdainen

Perjantai 24.3. klo 9.15 Reila, klo 10.00 Iho-
de, klo 10.30 Rohdainen

Torstai 6.4. klo 9.45 Koululaiskirkko
Perjantai 26.5.

Sankarihaudalla kaynti (kellonaika sovitaan
erikseen)

Koulupaivystykset kevat 2023:

Reila; torstait 9.2., 9.3., 13.4., 4.5.
Rohdainen: torstait 26.1., 16.2., 23.3., 20.4.,
11.5.

lhode: torstait 2.2., 2.3., 30.3., 27.4., 25.5.

NUORISOTYO:

Nuortenillat Kevat-23
Klo 18.00-20.00

Torstai 16.2. Seurakuntakodilla
Torstai 9.3. lhoden nuorisotila
Torstai 11.5. Seurakuntakoti (kaikille

avoin, riparilaisille pakollinen)

Nuortenilta aloitetaan hartaudella, jonka jal-
keen paikasta riippuen joko ohjattua toimintaa
tai vapaata oleskelua. Nuorteniltoihin ovat
tervetulleita kaikki ylakouluikaiset ja heita
vanhemmat nuoret.




RIPPIKOULUTYO:

e Oppitunnit:
o La11.2.23 klo 9.00-13.00 Seu-
rakuntakodilla
o La11.3.23 klo 9.00-13.00 Seu-
rakuntakodilla
o La6.5.23 klo 9.00-13.00 Seu-
rakuntakodilla
e Muut tarkeat paivamaarat:
o T06.4.23 klo 18.00 Kiirastors-
tain kirkko
o To011.5.23 klo 18.00 Ennalta
maaratty nuortenilta
¢ Rippikoulun vanhempainilta:
o Keskiviikkona 1.3. klo 18.00
Seurakuntakodilla

Jos sinulla herda kysyttavaa kasvatuksen
(péivéakerhot, varhaisnuorisoty®, nuorisotyo,
rippikoulu) toiminnasta, niin ole rohkeasti yh-
teydessa Kasvatustyontekijaan Marikaan
044-0684916, marika.pietila@evl.fi

ILMOITUKSET

PYHARANTALAINEN YRITTAJA!

t |.

UutisAnkkurissa voit mainostaa tuotteitasi ja
palveluksiasi maksuttomasti!

Tervetuloa hemmotteluun
Riinan kauneusaittaan!

Kasvohoidot

Ripsi- ja kulmapalvelut
Jalkahoidot

Kéasihoidot
Shellac-kestolakkaukset
Sokeroinnit
Aromahieronta

Saatavilla myo6s lahjakortit.
Ajanvaraus netista:
varaa.timma.fi/rinankauneusaitta
tai soittamalla numeroon: 044 9737 869
(aikojen tiedustelu onnistuu myos viestilla)

Riinan kauneusaitta
Ristentie 15 as. 4 (kaynti kirkonpuoleisesta
paadysta) 23950 Pyharanta
Instagram/Facebook: riinankauneusaitta




Eko- ja Lahjapuoti

Lopettaa toimintansa.

Iso kiitos kaikille asiakkaille ja yhteistyo-
kumppaneille!

Nyt on aika katsoa tulevaan.

Pidan viela varaston tyhjennyksen, tule
penkomaan.
Kaikki tuotteet alessa.
20 ensimmaista saa yllatyslahjan.

Tyhjennysmyynti:
Pe 20.1 10-18

La 21.1. 10-15
Su 22.1. 10-13

Lampimasti Tervetuloa!

Kettulantie 7, 27340 Reila P. 0413181920

UutisAnkkurin oma nurkkaus

SEURAAVA UUTISANKKURI ILMESTYY
22.2.2023.

AINEISTO MA 13.2.2023 KLO 17 MENNES-
SA OSOITTEELLA

kunta@pyharanta.fi

Aineisto toimitetaan sahkodpostin liitetiedos-
tona. Tekstin tulee olla muotoilematonta ja
ARIAL —kirjasintyypilla kokoa 12.

Aineistoa ei voida ottaa vastaan puheli-
mitse.

UutisAnkkuri myods netissa www.pyharanta. fi
UutisAnkkuri 1/2023 kokoaja: Nina Kuusinen
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