
 
Pyhärannan kunta 
Lasikuja 6 
27320 IHODE 
P. 02-838 3400 
kunta@pyharanta.fi  
www.pyharanta.fi  

Kunnanvirasto 
on avoinna 
tiistaisin, keski-
viikkoisin ja tors-
taisin klo 9-15 
 

 

KUNTA TIEDOTTAA 
 

 
Pyhärannan terveysasema on avoinna 
ma-ke klo 8-15.30. 
Laboratorio on avoinna keskiviikkoisin 
klo 7-9.30.  
Ajanvarausta suositellaan. 
 

Ajanvaraukset puhelimella numerosta 

028 451 2403 virka-aikana 

ma-to klo 8.00-16.00 pe klo 8.00-15.00.  
 
Terveyspalveluiden sähköinen ajanva-
raus: 
 

Ajanvarauspalvelussa voit varata tiettyjä 
vastaanottoaikoja verkossa. 

Sähköistä ajanvarausta voi käyttää seuraa-
vissa palveluissa: 

• terveydenhoitajan vastaanotto 
• hoitajan sairaanhoidolliset toimenpi-

teet 
• fysioterapeutin vastaanotto 

Palvelussa voi varata, tarkistaa tai perua 
vastaanottoajan. Vahvistus ja muistutus va-
rauksesta lähetetään käyttäjän ilmoittamaan 
sähköpostiosoitteeseen ja tekstiviestillä. 

https://ajanvaraus.uusikaupunki.mediatri.fi 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
         Valtakunnallisella vanhusten viikolla 
 

                      IKÄIHMISTEN JUHLA 
  
                   Pyhärannan Seurakuntakodilla            
                          
                          perjantaina 6.10.  
                          
                          OHJELMA: 
 

❖ klo 11.00 ”Hyvänmielen toivelaulu-
konsertti” laulaja Rami Rafael & 
musiikinopettaja Päivi Kurkilahti. 

❖ klo 12.00 ruokailu – Pyhärannan  
Martat 

❖ klo 13.00 uuden kunnanjohtajan  
Jukka Laihon tervehdys 

❖ musiikkia ja yhteislauluja  
vt. kirkkoherra Heikki Rainio 

❖ loppuhartaus Heikki Rainio 
❖ kahvit 

 
Tilaisuuden juontaa Mirja Kauppila-Laine. 
Ilmoittautuminen diakonissa Tiina Mäkiselle, 
puh. 0440 684 913 viimeistään ma 2.10. 
Tilaisuus on osallistujille ilmainen. 
 

Järjestäjänä Pyhärannan vanhusneuvosto.  
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PYHÄRANNAN IKÄIHMISTEN  
TUKIRAHASTON AVUSTUKSET OVAT 
HAETTAVISSA 
Rahaston tarkoituksena on pyhärantalaisten 
eläkeikäisten ihmisten henkisen ja fyysisen 
hyvinvoinnin edistäminen. 
Rahaston varoja voidaan käyttää ikäihmis-
ten kotona asumisen tukemiseen sekä 
ikäihmisten toimintakykyä parantaviin 
ja ennaltaehkäiseviin palveluihin. 
Rahaston varoja voi käyttää myös Pyhäran-
nan ikääntyneen väestön hyvinvointia kos-
kevan selvityksen tekemiseen. 
Selvityksen tarkoituksena on etsiä ja löytää 
kaikki tukea tarvitsevat ikäihmiset. 
Rahasto toteuttaa tarkoitustaan myöntämäl-
lä apurahoja ja toiminnallisia avustuksia 
sekä muulla tavoin edistämällä tarkoituk-
sensa toteuttamista. 
Avustushakemusten tulee olla perustel-
tuja ja ne myönnetään perustellusti. 
Tästä käytännöstä voidaan poiketa tarvitta-
essa. 
Rahaston varoja ei saa käyttää muuhun 
kuin säännöissä määrättyyn tarkoitukseen. 
Rahaston sääntöjen mukaan rahastosta 
voidaan vuosittain käyttää rahaston tuotto 
ja enintään viisi prosenttia rahaston vuoden 
alkupääomasta (192 430,22). 
Päätökset 2. vuosipuoliskon hakemuksiin 
tehdään marraskuun aikana. 
Vapaamuotoiset hakemukset 31.10.2023 
mennessä sähköpostitse  
kunta@pyharanta.fi tai osoitteeseen  
Pyhärannan kunta, Lasikuja 6, 27320 Ihode 
 
 

Ikäihmisten Tukirahastosta haettu avus-
tus toteutti tämän matkan: 
 

IKÄIHMISTEN NOSTALGIARETKI 
Retkellä kierrettiin koko Pyhäranta. 

 

 
Matkalle saatiin aito nostalgiabussi. Arja Numme 
toimi reissun ”rahastajana”. 

 
 

 
Muti ja Markku kunnan pajan ahjon äärellä. 

 
Iloiset retkelle osallistujat. Lisää nostalgiaretken kuvia löytyy netistä 
osoitteesta:  
 

https://www.elakeliitto.fi/yhdistykset/pyharanta 
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KIRJASTO 
 

Kirjasto on siirtynyt syys-talven aukioloaikoi-
hin! 
Suurimpana muutoksena LAUANTAI, joka 
kesätauon jälkeen palaa ruotuun! 
 
Tervetuloa piipahtamaan kirjastolla! 
 
Avoinna: 
-maanantai suljettu 
-tiistai 10-15 
-keskiviikko 10-18 
-torstai 10-18 
-perjantai 10-15 
-lauantai 10-15 
* * * * * * * * * * * * 
Kudo ja kuuntele 
Virkkaa ja virkisty 
Neulo ja nauti 
 
Eläkeliiton Pyhärannan yhdistys järjestää 
kirjastolla kaikille avoimen lukupiirin, 
joka aloittaa kirjastolla ensimmäisen kerran 
3.10.23 klo 15.00. 
Jatkossa tapaamme jokaisen kuukauden 
ensimmäisenä tiistaina! 
Luetaan ja kuunnellaan jutustelun ja käsitöi-
den lomassa. 
Parituntinen tuokio on kaikille avoin! 
P.S. Ota oma kahvimuki mukaan = ) 
 

Syysliikkuja -kampanja 
 

Uusi Syysliikkujakam-
panja järjestetään 1.9.-
30.11. ja kirjauksia voi 
tehdä syksyn liikunta-
lajeista; frisbeegolf, 
kävely, sauvakävely, 
juoksu, pyöräily, maas-
topyöräily, melonta, 
retkeily, rullahiihto ja -

luistelu, uinti, suunnistus sekä soveltava lii-
kunta.  
Jokaiselle löytyy siis varmasti oma laji ja 
kaikki voi osallistua kampanjaan omien kilo-
metritavoitteiden mukaan.  
 

Syysliikkuja kampanja järjestetään yhteis-
työssä LiikUn sekä kampanjaan osallistuvien 
kuntien liikuntatoimien kanssa. LiikU ja kun-
nat arpovat kaikkien osallistujien kesken pal-
kintoja, joista ilmoitetaan voittajille erikseen.  
 

Tarkemmat kampanjan tiedot sekä mobiili- ja 
nettikirjausohjeet löytyvät osoitteessa 
www.liiku.fi/syysliikkuja. 
 

31.8. päättyneen haastepyöräilyn voittajat 
ilmoitetaan seuraavassa UutisAnkkurissa. 
 

YHDISTYSPALSTA 

 
 

Ihoden Seutuyhdistys 

 
SYYSKOKOUS 

Päivä: su 8.10.  
Aika: klo 15.00 
Paikka: Kirikallion pikku-
sali 

 
Käsitellään syyskokousasiat kera pizzatarjoi-
lun ja ideoidaan tulevaa! 
Tarvitsemme ja etsimme joukkoomme juuri 
Sinua, tervetuloa mukaan!  
Hallitus kokoontuu valmistelevaan kokouk-
seen klo 14. 
 
Vaikka puistokatostalkoissa onkin ollut vä-
hänlaisesti käsipareja, on kuitenkin edetty 
ihan mukavasti ja toivottavasti saadaan syk-
syn aikana vielä katos käyttövalmiiksi. 
Kiitos kaikille tähän mennessä talkoissa 
ahertaneille!  
Seuraavat talkoot lokakuun puolella, tule 
mukaan niin saamme katoksen nopeam-
min valmiiksi! 
 

Laitilan-Pyhärannan Sydänyhdistys 
 

 
 
Sydänkuntoilua ja mielen virkeyttä syksyyn! 
 

Yhdistyksen jäsenenä voit osallistua: 
 

 Sydänliikkuja -jumppaan Laitilan 
opistotalolla maanantaina klo 13-14, voit 
ilmoittautua netin kautta tai puhelimella. Kts. 
Vakka-Suomen kansanopisto -lehti. 

http://www.liiku.fi/syysliikkuja


 Kuntosaliryhmään Kunto-Kukossa, 
jäähallin yhteydessä. Ryhmät keskiviikkona 
klo 9-10, 10-11 ja 11-12. Ilmoita Riitalle. 

 Uimahallissa voit käydä ilmaiseksi  
1 x vko, nimi yhdistyksen vihkoon. 
 

Lisätietoja saat pj Riitta Lainiolta,  
puh. 0440 851 563, puh, tekstiviesti tai  
riittaliisa.lainio@gmail.com 
 

Sydänkerho keskiviikkona 4.10. klo 16.00 
Seurakunnan leirikeskus Lehtoniemi, 
Rantalantie 274, Laitila 
 
Mukavaa yhdessäoloa, kevyttä liikuntaa, 
saunomista ja arvontaa. 
 
Kimppakyydeillä, soita Riitalle! 
 

Pyhärannan MLL 
 

LAUANTAINA 
7.10. Sääntö-
määräinen 
Syyskokous 
klo 18.00  
Kylä-Salvin talolla.  

 
Tule kokoustamaan kanssamme osoittee-
seen Ihoden kylätie 23, 27320 Ihode! 
 
MLL-liikuntavuorot jatkuvat taas: 
 

• Ihode; alakoululaiset su 10.9. alk.  
klo 15-16 

• Rohdainen; kaikille avoin vuoro  
su 10.9. alk. klo 10-11.30 

• Reila; perheet la 9.9. alk. klo 15-16 

• Reila; 1-6 -luokkalaisten sähly  
su 10.9. alk. klo 16.30-18.00 

 
MLL perhekerho kokoontuu torstaisin 14.9. 
alkaen klo 10-12 Pyhärannan Seurakuntako-
din kerhohuoneella. Omat eväät mukaan. 
Syysloman (vk 43) ennakkotietona tulossa 
leffateatteri-ilta ja ehkä keksitään muutakin 
mukavaa! 
 

Lions Club Pyhäranta 
 

Lions Club Pyhäranta 
Kylätori järjestetään Ihoden kou-
lulla 23.09.2023 klo 10:00-13:00. 
 

AUTOPAIKOITUS ohjattuna urheilukentän 

 sivuun tai teiden varsille. 
TORIALUEELLA tarjolla perinteiseen tapaan: 
➢ Hernekeittoa soppatykistä (annos/oma 

astia) 

➢ Paloautoesittely ja VPK-telttamyyntiä 

➢ Muurinpohjalettuja, grillimakkaraa 

➢ Savukalaa, kalaa (säävaraus), säilykkeitä 

➢ Leivonnaisia, ruokatarvikkeita ja leipää 

➢ Vihanneksia, juureksia ja kauden muuta 

satoa 

➢ Hunajaa, kananmunia, pikkelssejä  

➢ Kotijuustoa, leipää, oliiviöljyä Italiasta 

➢ Käsitöitä, tekstiilejä ja koruja  

➢ Kynttilöitä, mattoja  

➢ Pyhäranta – viirejä ja Lions-arpoja 

➢ SPR - nälkäpäiväkeräys 

➢ Kirpparituotteita ja paljon muuta… 

VIRVELI-kahvila nyt Ihoden seutuyhdistyk-
sellä. 
➢ Kahvia, donitseja, uunimunkkeja ja piz-

zaa 

➢ Myös gluteenittomina tuotteina 

➢ Karkkeja ja leivonnaismyyntiä (vanh. 

yhd.) 

VIRVELISSÄ LAPSILLE 
➢ Temppurata voimistelusalissa  

➢ Keppihevosratsastusta 

➢ Piirustusta  

SATUJEN LUKUPISTE ILTIS-LUOKASSA 
➢ Kirjastohenkilöstö 

PYHÄRANNAN KIRJASTO 
➢ Avoinna klo 10:00 -15:00. Tervetuloa ha-

kemaan 

lukemista, elokuvia, levyjä tai pelaamaan 
klassisia lautapelejä. 

TERVETULOA! 
 

Eläkeliiton Pyhärannan yhdistys 
 

 
 

~ ÄIJÄVIRTA ~ 
Äijät kokoontuvat keskiviikkona 20.09.2023 

klo 18:00 Rohdaisten Metsästysmajalla. 
Saunotaan, talo tarjoaa paistettavat  
makkarat, juomat omasta repusta, 

mailto:riittaliisa.lainio@gmail.com


iloista mieltä mukaan ja maailma para-
nee…ainakin hieman. 

 
~ KÄDENTAITOPIIRI ~ 

Kädentaitopiirin syyskauden aloitamme 
maanantaina 25.09.2023 klo 12:00 
kokoontumalla Heinolle Ihodeen,4 

 Veerlantie 36. 
Teemme ulkokukkaruukun ja ovistopparin 

betonivalutekniikalla joten 
varaudu tähän ottamalla mukaasi vanha, iso 

froteepyyhe ja muotti stoppariin  
esim. maito- tai muovipurkki tms. 

Muut tarpeet saat paikan päällä. Jos tulee 
kysyttävää niin soita Eliselle 

puh. 050 354 7368. Tarvikehankintoja varten 
ilmoittaudu viimeistään 18.09.2023. 

 
~ LUKUTUOKIOPIIRI ~ 
UUTTA TOIMINTAA ! 

Aloitamme yhteistyössä Pyhärannan kirjas-
ton kanssa Lukutuokiopiirin. 

Teemat ovat: Kudo ja kuuntele, Virkkaa ja 
virkisty, Neulo ja nauti. 

Kuuntelemme luettuja tekstejä, runoja  
ja novelleja käsitöiden lomassa. 
Voit myös tuoda omia tekstejäsi  

ja lukea niitä muille ääneen. 
Parituntinen tuokio on kaikille avoin! 

Ota oma kahvimukisi mukaan,  
yhdistys tarjoaa kahvit. 

Aloitamme Ihoden kirjastolla tiistaina 
03.10.2023 klo 15:00. 

Tämän jälkeen kokoonnumme joka kuukau-
den ensimmäisenä tiistaina samaan aikaan. 

Tervetuloa mukaan! 
 

~ VARHA ~ 
Ole aktiivinen ja osallistu Varhan kyselyyn 

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen  
palveluista, 

linkin vastaussivulle löydät kotisivultamme! 
Kyselyyn vastaaminen kestää noin 5 minuut-

tia ja siihen voi vastata 05.10.2023 asti. 
 

~ TEATTERIA ~ 
Rauman kaupunginteatterissa  

”Paula” musikaali 
perjantaina 13.10.2023 klo 19.00. 

 Kulku kimppakyydeillä. 
 
 
 
 

 
~ KUUKAUSITAPAAMINEN ~ 

 
Lokakuun kuukausitapaami-
semme on  
tiistaina 17.10.2023  
klo 13:00 Ihodessa Villa Heb-
ronissa,  
Maikolantie 108. 

 
Mukavaa yhdessäoloa maalaismaisemassa, 

on kahvia ja arvontaa ym. 
 

~ DIGIOPASTUS ~ 
Onko avain hukassa, tarvitsetko apua? 

 

 
 

Onko ongelmia tietokoneen, kännykän, kan-
nettavan tietokoneentai tabletin kanssa? 

 
Tilaa minut kotiisi ratkomaan tietokoneon-

gelmia ja opastamaan Sinua ! 
Opastus on Sinulle, Eläkeliiton jäsen, 

maksutonta ! 
Soita 040 585 5290 tai lähetä sähköpostia 

viisikanta@gmail.com ja sovitaan opastusai-
ka. 

Terveisin Tapio Siivonen 
 

~ BOCCIA ~ 
Ilouutinen boccian harrastajille: olemme  

aloittaneet taas kisailun 
Ihoden koulun liikuntasalissa  
keskiviikkoisin klo 15:30 ja 

Rohdaisten koulun liikuntasalissa  

perjantaisin klo 15:30. 
Tervetuloa uudet pelaajat mukaan! 

 
~ JUHLATELTTA VUOKRATTAVANA ~ 
Juhlateltta vuokrattavissa tapahtumiinne. 

Huolehdimme niin pystytyksen  
kuin purkamisenkin. 

Kysy Jarmolta puh. 044 325 9105 
 

Seuraa toimintaamme netissä: 
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/pyharanta 



Pyhärannan Martat 
 

 

 
Marttailta Marttalassa maanantaina 25.9. 
klo 17. 
 
Illan asiantuntijavieraana apteekkari  
Katriina Helasmo Uudenkaupungin 
Uudesta-Apteekista. 
Tule kuulemaan asiantuntijaa ja kyselemään 
ajankohtaisista apteekkiasioista. 
Oma käsityö mukaan. Arvontaa. 
 
Martat osallistuvat SPR:n nälkäpäiväke-
räykseen 30.9 myymällä jauhelihakeittoa 
Salen edessä. 
 
Tervetuloa joukolla mukaan tapahtumiin! 
T. Hallitus 
 

Pyhärannan seurakunta 
 
Kirkkoherranvirasto 
Ristentie 15           
23950 Pyhäranta  
 

Seurakunnan virallinen  
sähköposti:  
pyharannan.seurakunta(at)evl.fi 
Puh: 02-825 8085       
Kirkkoherranvirasto avoinna:  
tiistaina ja torstaina klo 9-12 
https://pyharannanseurakunta.fi 
Facebook: 
https://www.facebook.com/pyharannanseurakunta/ 
 

JUMALANPALVELUKSET 
 

su 24.09. sanajumalanpalvelus klo 10 
su 01.10. messu klo 10 
su 08.10. sanajumalanpalvelus klo 10 
su 15.10. messu klo 13 
su 22.10 sanajumalanpalvelus klo 10 
su 29.10. messu klo 10 
 
Isänpäivälounas lähetystyön hyväksi su 
12.11. Tarkemmat tiedot seuraavassa  
Ankkuri-lehdessä.  
 
Diakoniatyö 
Syyskuun Palvelupäivä torstaina 21.9. klo 
12–14.30 Seurakuntakodilla. Viimeinen il-
moittautumispäivä maanantaina 18.9. 

 

Sukkapiiri maanantaina 25.9. klo 14 Seura-
kuntakodilla. Kokoontumisen alussa on lyhyt 
hartaus ja juodaan yhdessä päiväkahvit. 
Ryhmässä neulotaan esim. junasukkia oman 
seurakunnan kastettaville vauvoille. Samoin 
kastenukkeja. Sukkia menee joulumyyjäisiin 
ja esim. sosiaalitoimen tai Joulun Lapsi-
keräyksen kautta avuksi ja iloksi isoille ja 
pienille lähellä ja kaukana. Lankoja saa pai-
kan päällä. Jos kotona on käyttämättömiä 
lankoja, niitä otetaan mielellään myös vas-
taan sukkapiirin työstettäväksi. Ota omat 
puikot mukaan. Voi tehdä myös omaa käsi-
työtä. 
 

Ikäihmisten juhla perjantaina 6.10. klo 11 
Seurakuntakodilla yhteistyössä kunnan ja 
järjestöjen kanssa. Katso erillinen ilmoitus. 
Kultaisen iän kerho Ihodessa keskiviikkona 
11.10. klo 13 Tyyneläntie 5:n kerhohuonees-
sa. Hartaus, kahvit ja leppoisaa yhdessäoloa 
arjen piristykseksi. 
Kultaisen iän kerho Rohdaisissa torstaina 
12.10. klo 13 Vakkarannassa Retkentie 9:n 
kerhohuoneessa. Hartaus, kahvit ja leppoi-
saa yhdessäoloa arjen piristykseksi. 
Sukkapiiri maanantaina 16.10. klo 14 Seu-
rakuntakodilla. (Katso tarkemmat tiedot edel-
lisen sukkapiirikerran kohdalta.) 
Palvelupäivä torstai 19.10. klo 12–14.30 
Seurakuntakodilla. Ruokailu ja kahvit 8 €, 
joista käteismaksu paikan päällä. Hartaus, 
lauletaan toivevirsiä ja muuta ohjelmaa arjen 
iloksi. Voit tuoda halutessasi pienen arpavoi-
ton maksuttomiin hyvän mielen arpajaisiin. 
Tule rohkeasti mukaan tapaamaan toisia ja 
virkistymään yhdessä. Tilaisuudessa ei ole 
ala- eikä yläikärajoja. Ilmoittautuminen dia-
konissalle viimeistään maanantaina 16.10. 
(puh. 0440-684 913). Kyydistä voi tarvittaes-
sa sopia samalla. Taksikyydistä peritään 
Seurakuntakodilla noin linja-autotaksan suu-
ruinen maksu. 
 

Perhekerhot 
Kerhot kokoontuvat vuoroviikoin perjantaisin.  
 

• Rohdaisissa parillisilla viikoilla klo 10–
12 Seurakuntakodilla.  

• Ihodessa parittomilla viikoilla klo 10–
12 Ihoden Nuokkarilla.  

 

Kerran kuukaudessa on ohjattu kerhokerta, 
jolloin seurakunta tarjoaa myös välipalan. 
Syksyn ohjatut kerhokerrat:  

- pe 22.9. Rohdainen  

https://pyharannanseurakunta.fi/
https://www.facebook.com/pyharannanseurakunta/


- pe 13.10. Ihode  
- pe 17.11. Rohdainen 
- pe 8.12. Ihode 

Ajantasaisen tiedon kerhoista saa parhaiten 
Perhekerhojen WhatsApp ryhmässä. Jos 
haluat mukaan ryhmään laita viestiä Marikal-
le (puh. 0440 684 916) tai Tiinalle (0440 
684 913). Huom! Ihoden kerhopaikka voi 
muuttua syksyn aikana.  
 

SEURAKUNNAN VARHAISKASVATUS: 
Päiväkerhot aloittaneet toimintansa. Vapais-
ta kerhopaikoista voi tiedustella Marikalta. 
 

VARHAISNUORISOTYÖ: 
Varhaisnuorten kerhot käynnistyvät syys-
kuun aikana. Seuraa ilmoittelua somessa ja 
nettisivuilla. 
 

Aamunavaukset, koululaiskirkot ja koulu-
päivystykset: 
Viikko 39, Pe 29.9. 
Klo 9.15 Reilan koulu 
10.00 Ihoden koulu 
10.30 Rohdaisten koulu 
 

Viikko 44, Pe 3.11. 
Klo 9.15 Reilan koulu 
10.00 Ihoden koulu 
10.30 Rohdaisten koulu 
 

Viikko 48, Pe 1.12. 
Klo 9.15 Reilan koulu 
10.00 Ihoden koulu 
10.30 Rohdaisten koulu 
 

Viikko 51, To 21.12 
Klo 9.45 Koululaiskirkko 
 
Koulupäivystykset: (Syksy -23) 
 

IHODE REILA ROHDAINEN 

TO 7.9. TO 14.9. TO 28.9. 

TO 5.10. TO 12.10. TO 19.10. 

TO 9.11. TO 16.11. TO 23.11. 

TO 30.11. TO 7.12. TO 14.12. 

 
NUORISOTYÖ: 
 

Kerhonohjaajakoulutus: 
La 7.10.2023 klo 10.00–17.00  
Ilmoittautuneille tarkempaa tietoa, lähempä-
nä ajankohtaa. 
Nuortenillat 
Klo 18.00-20.00 (Ilta aloitetaan pienellä har-
taudella, jonka jälkeen paikasta riippuen oh-
jattua tai vapaata oleskelua) 

To 19.10. Ihoden nuorisotila 
To 14.12. Seurakuntakoti (mukaan pieni n 2 
€ arvoinen pikkujoulupaketti) 
To 8.2. Ihoden nuorisotila 
To 21.3. Seurakuntakoti 
To 23.5. Seurakuntakoti (Rippikoululaisille 
pakollinen)  
 
Jos sinulla herää kysyttävää kasvatuksen 
(päiväkerhot, varhaisnuorisotyö, nuorisotyö, 
rippikoulu) toiminnasta, niin ole rohkeasti 
yhteydessä Kasvatustyöntekijään Marikaan 
0440 684 916, marika.pietila@evl.fi 
 

 

ILMOITUKSET 
 
 

Hyvää oloa päästä varpaisiin! 

 

 

Kärsitkö purentalihasongelmista kuten 
narskuttelu, erilaiset kasvo- ja pääsäryt, 

leukanivelen lonksunta...Nyt apua tähänkin 
ongelmaan! 

Apua turvotukseen Lymfasta ja peitinkalvojen 
sekä triggereiden käsittelyä, 

unohtamatta klassista- ja 
hermoratahierontaa. 

Syksyn kylmetessä myös lämpöhieronta 
kuumakivillä on rentouttava kokemus. 

 Jalkahoidolla jalat kuntoon. 

 

  

 

Parturi-kampaamo palveluilla mieli vireäksi! 

Maarit Imppu 

Haantie 4, 23960 Santtio 

puh. 0443258628 

 
 
 
 
 



 

Tervetuloa hemmotteluun  
Riinan kauneusaittaan!  

 

Kasvohoidot  
Ripsi- ja kulmapalvelut  

Jalkahoidot  
Käsihoidot  

Shellac-kestolakkaukset  
Sokeroinnit  

Aromahieronta  
 

Saatavilla myös lahjakortit.  
 

Ajanvaraus netistä: 
varaa.timma.fi/riinankauneusaitta tai 

soittamalla numeroon: 044 9737 869 
(aikojen tiedustelu onnistuu myös viestillä)  

 

 
 

Riinan Kauneusaitta 
 

Ristentie 15 as. 4 
 (käynti kirkonpuoleisesta päädystä) 

23950 Pyhäranta 
Instagram/Facebook: riinankauneusaitta 

 
 

 
 

Nyt Pyhärannan Kaunissaaressa: 
 
✓ Autojen ruosteenestokäsittelyt 

✓ Maalipinnan keraaminen kestopinnoitus 

✓ Vahaukset 

✓ Alustan- ja moottorinpesut 

✓ Autopesula palvelut 

✓ Äänieristyskäsittelyt 

✓ Huollot ja korjaukset 

✓ Autojen ja koneiden ilmastointihuollot 

✓ Rengastyöt 

✓ Kodinkone korjaukset 

Autohuolto KOTIMÄKI, Lölöntie 3, Reila 

Soita ja sovi aika, P: 0400 800 552 

 

KAFFELA 
 

viettää syystaukoa 17.11. asti, jolloin aukeaa 
joulupuoti. Leipiä ja herkkuja saa kuitenkin 
tilattua suoraan tai Rauman REKOon syys-

tauonkin aikana. Rohkeasti vaan viestiä  
Jennille, 040 350 3831 ! 

 

Hierontahuone on taas auki! 
 

Koulutetun hierojan palvelut varattavissa  
netistä: 

varaa.timma.fi/koulutettuhierojaveetikallio  
 

Jos netistä ei sopivaa aikaa löydy, voit myös 
soitaa/laittaa viestiä, aikoja saa lyhyelläkin 

varoajalla ja myös viikonloppuisin! 
 

044 505 2666/VEETI 
 

Seuraa meitä somessa: 
 

 
 
 
 

TERVETULOA! 
 
 

Pajulankuja 2, Hirslahti 
www.kallionkolo.fi 

 

 
 
 

UutisAnkkurin oma nurkkaus 
 

SEURAAVA UUTISANKKURI ILMESTYY 
18.10.2023. 
AINEISTO VIIMEISTÄÄN MA 9.10.2023 
KLO 17 MENNESSÄ OSOITTEELLA  
kunta@pyharanta.fi  
Aineisto toimitetaan sähköpostin liitetiedos-
tona. Tekstin tulee olla muotoilematonta ja 
ARIAL –kirjasintyypillä kokoa 12. 
Aineistoa ei voida ottaa vastaan puheli-
mitse. 
UutisAnkkuri myös netissä www.pyharanta.fi 

 

UutisAnkkuri 9/2023 kokoaja: Nina Kuusinen 

http://www.kallionkolo.fi/
mailto:kunta@pyharanta.fi
http://www.pyharanta.fi/

